
❖ 入院時に必要なもの                            

（１） 健康保険証（コピー不可・有効期限内のもの） または マイナンバーカード              

（２） 限度額適用・標準負担減額認定証（市民税非課税世帯の方のみ）                  

（３） 口座振替に使用する金融機関情報と届出印（現金管理が難しい方、オムツ・洗濯業者委託利用の場合） 

（４） 現在服用中のお薬、お薬手帳、薬品情報書など 

（５） 衣類などの身の回りのもの（次ページ参照。詳細は入院された病棟スタッフよりご説明いたします） 

❖ 入院患者様へのお願い 

① 退院及び外出・外泊については、ご家族や支援者とご相談のうえ、主治医より許可を受けてください。また、そ

の際の手順につきましては各病棟スタッフよりご説明いたします。 

② 入院患者様のお車の乗り入れ（長期間の駐車）はご遠慮ください。入退院の際は、ご家族の送迎もしくは公共交

通機関をご利用ください。 

③ 患者様の安全確保の為、廊下及び隔離室にはカメラを設置しスタッフステーションにて確認しております。 

④ 貴重品、精密機器、多額の現金の持ち込みは、ご遠慮ください。紛失、盗難に遭われましても当院では一切責任

を負いかねます。 

⑤ スタッフステーションでの現金・貴重品のお預かりは一切行っておりません。金銭管理等にご不安の方は「医療

外費用等請求代行システム」または「貴重品管理」をご利用ください。 

⑥ 薬は指示通り服用してください。指示以外の薬を服用する場合は主治医の許可が必要です。 

⑦ 入院時は現在服用中の薬をご持参ください。お薬手帳、薬品情報書などもあればご提示ください。 

⑧ 持参されたお薬が使用できない場合または、病状等により以後の使用がなくなった場合には、安全を考慮して当

院で処分（廃棄）いたしますのでご了承ください。 

⑨ 外出・外泊時に他の医療機関を受診（処方や面談のみの場合も含む）される際は自費（医療費全額自己負担）に

なる場合があります。受診が必要な場合は必ず、事前にどのような症状か、どちらを受診されるかを病棟スタッ

フまでお知らせください。 

⑩ 身体合併症の増悪などによる他科受診は、原則としてご家族に移送していただきますが、ご家族の事情により同

行できない場合や、救急搬送時及び感染性疾患流行期は病院職員が同行いたします。但し、その際の交通費は患

者様の負担となります。また、別途同行援助料等を請求する場合がございますので予めご了承ください。 

⑪ 当院へのご意見・ご要望は、各病棟及び外来の意見箱にてお受けいたしております。また、退院後においては、

病院代表FAXや E-mailなどもご活用ください。 

——————————---—————————以下、禁止事項———---—————————————————— 

⑫ 病棟内への危険物（ライターを含む）、酒類の持ち込み及び院内での飲酒。 

⑬ 許可なく病院敷地外へ出る行為。無断外出、離院。 

⑭ 金品の貸し借りや譲渡、金品を賭けた勝負事など。 

⑮ 治療の妨げとなる行為や周囲の迷惑となる行為。 

⑯ 健康増進法に基づき、当院では敷地内全面禁煙を実施しております。院内はもとよりグラウンドや病院周辺での

喫煙につきましても固くお断りいたします。 

⑰ 入院中（外出・外泊時を除く）の携帯電話の所持及び使用は原則禁止（1病棟のみ制限付き使用許可あり）とし

ております。外部との連絡には公衆電話をご利用ください。※テレホンカードは売店で販売しています。 

 

適切な治療と療養の場を提供するため、患者様のご理解とご協力をお願いいたします。禁止事項に至りスタッフの指

示に従わない場合は、療養継続不可能と判断し退院を勧告いたします。尚、故意による迷惑行為並びに反社会的行為

は警察へ通報し、さらにその後の外来通院を含め当院での診療をお断りする場合があります。  



❖ 入院生活に必要なものについて 

精神科病棟用    ☆★☆ 物品にはすべて名前を記入してください ☆★☆ 

□ タオル（５枚以上） □ バスタオル（３枚） □ ふだん着/ルームウェア（上下各５枚以上） 

□ 下着（パンツ・シャツなど各５枚以上） □ 靴下（５足） 

□ ジャンバー等の上着（冬季） □ 帽子 □ 上履き※ 

※ 転倒防止のため、滑りにくいもの、履きやすいものをご用意ください。 
※ 足音が他の患者様の迷惑にならない履物をご用意ください。 

□ 歯ブラシ □ 歯磨き粉 □ コップ（プラスチック製のもの 2 個）※用途別（食事用・歯磨き用） 

□ ティッシュ □ ごみ箱 □ 洗濯用洗剤（病院のコインランドリーをご利用の場合） 

□ 電気シェーバー □ 生理用品（紙おむつ類を除く） □ テレフォンカード 

□ 置時計（プラスチック製） など 

※ ラジカセなどを使用される場合は、必ずイヤホンを装着し、周囲に音が漏れないようご配慮ください。 

認知症病棟用    ☆★☆ 物品にはすべて名前を記入してください ☆★☆ 

□ 上着（7枚以上） □ ズボン（7枚以上） □ パンツ（7枚以上） 

□ シャツ（7枚以上）*女性は短めのもの  □ 靴下（7足）*足をしめつけないもの 

□ 歯ブラシ  □ コップ（プラスチック製のもの 2 個） □ 電気シェーバー（男性） 

□ 上靴（2 足）*介護シューズの購入も承っております  □ ジャンパー等の上着（3枚） 

□ 外履き（運動靴など） *滑りにくいもの *かかとのあるもの 

 

注１）  枚数は目安です。洗濯業者をご利用の方、失禁等のある方は多めにご準備ください。 

注２）  持参薬のある方は、必ず職員までお申し出ください。 

注３）  危険物持ち込み防止の観点から、入院時に所持品検査を行います。 

注４）  病衣の貸し出しは行っておりません。 

注５）  遺失物（持ち主不明のお忘れ物等）は一定期間保管後に処分されます。お持物には必ず名前を記入していた

だきますよう、ご協力をお願いいたします。 

注６）  乾燥機、委託洗濯をご利用の際は、必ず各衣類の品質表示・取扱い方（タグ）をご確認ください。ウールな

どの天然素材、ナイロンなどの化学繊維は縮む恐れがあります（※病院で品質確認は行っておりません）。 

＊ロッカーの貸し出しを行っている病棟もあります。ご利用希望の方はお申し出ください。 

 

✕ 持込禁止 ✕ 以下の物品は持ち込みできません 

□ 刃物・ワイヤーなどの危険物、ライター・マッチなどの火器類 

□ パソコン・タブレット・携帯ゲーム機などの精密機器類 

□ デジタルカメラなどの撮影機器類 

□ 貴重品、高価なもの（院内での紛失・盗難に関して当院は一切責任を負いません） 

□ ハサミ・爪切り・針・カミソリなど鋭利な物（必要時はお貸しします） 

□ にんにくなど匂いの強いもの、生ものなど腐りやすい食品（食中毒防止のため） 

□ その他、担当医師が治療の妨げになると判断したもの 

※入院患者様が病棟でお持ちになる物品につきましては、安全確認のため検査を行います（外出、外泊からの帰院時

を含む）。ご理解とご協力をお願いいたします。 

 


